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[NHOACHUTEJIbHAA 3AIINCKA
Onucanue npeaMera, IMCUUIVIMHBI KOTOPOMY MOCBSIIIIEHA IPOrpaMMma.

[IporpamMmma [OMIONMHUTENBHOTO oOOpa3oBaHus '"JlomonHeHHAas W BUPTYyalbHas
peanbHOCTh" MpeAaHazHayeHa ISl ydamuxcs 5—9 KJacCcoB M HampaBlieHA Ha pPa3BUTHE
nHTEepeca U 0a30BbIX KOMIETEHIMM B 00JaCTH COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHH JIOTOJTHEHHOMN
peansHOCTH (AR), BUpTYansHol peansHoCcTH (VR) 1 cmemannoit peanbHoctu (MR).

PackpbiTHE BeAyIIUX M€, HA KOTOPBIX 0a3upyeTcs MporpaMmma.

Benymas uaes nporpaMmbl 3aKiatodaeTcsi B OPMUPOBAHMHN BCECTOPOHHE PA3BUTHIX
CHEIUAIMCTOB HOBOT'O MOKOJIEHUS, TOTOBBIX YBEPEHHO MPUMEHSTH HOBbIE TEXHOJIOTHH JIJIS
pemieHuss o0pa3oBaTeNbHBIX U HpodeccHoHaNbHBIX 3agad. [Iporpamma HaueneHa Ha
pa3BUTHE  TBOPYECKOTO  MOTEHIMANA, KPUTUYECKOTO  MBILUIEHUS,  CIIOCOOHOCTH
OpUEHTUPOBATHCS B COBPEMEHHOM HH(POPMALMOHHOM MPOCTPAHCTBE U  YCIHEUIHO
aJanTHUPOBATHCA K U3MEHEHUAM TEXHOJIOTMYECKOro JlaHamadra.

Onucanue KJIKYEBbIX NOHATHI, KOTOPHIMH ONIEPUPYET ABTOP NPOTrPAMMBI.

1. Jlononnennas peanvnocms (Augmented Reality, AR) - 310 TexHoONOIHA,
MO3BOJIAIONIAS MHTETPHPOBATH IM(PPOBBIE OOBEKTHI B peEalbHBIE MHpP ITOCPEICTBOM
ycTpoiicTBa, HampuMep cMmaprdoHa wid IaHmera. OOBEKTHI MOTYT HaKJIaIbIBaThCS
IOBEPX HU300paKEHWIA pealbHOr0  OKPYXKEHHs, co3xaBas d(G(EKT IPUCYTCTBHS
BUPTYaJIbHBIX MPEIMETOB PIIOM C (QU3HYECKUMH OOBeKTaMH. IIpuMeEpbI MCIIOIb30BAHHUS
AR BKIIIOYaIOT 00pa3oBaTeIbHbIE IPUIOKEHHS, pa3BIeKaTeIbHbIE UTPHl M HHTEPAKTUBHBIE
BBICTaBKHU.

2. Bupmyanvnas peanvnocme (Virtual Reality, VR) - texHomorus, cosmgarorias
MCKYCCTBEHHYIO CpeAy, MOJTHOCThIO N30JIMPOBaHHYIO OT (pusnueckoro mupa. [lonszoBarenn
NOTPY>KaeTcsi B BHUPTyaJIbHOE MPOCTPAHCTBO Onarojaps CHEIUANIbHBIM YCTPOHCTBAM
(mwtemsl, ouku). [lenp VR — co3narh onymieHue moJIHOTO MOTPYKEHUsI B CO3/IaHHBIN MUP,
BKJIIOUasl BU3YaJIbHYIO, 3ByKOBYIO M TaKTHJIbHYIO OOpaTHYIO CBs3b. [IpumMeHsieTcsi B urpax,
CUMYJISITOpaX U y4eOHBIX MTpOrpamMmax.

3. Cmewannasn peanonocms (Mixed Reality, MR) - komMOuHanus IOMOJHCHHON U
BHPTYaJIbHON PEaTbHOCTH, TMO3BOJISIONIAS OJHOBPEMEHHO BH/CTH PEAlbHBIC OOBEKTHI H
BHE/IPSATh BUPTYaIbHbBIC 3JEMEHTH B (hU3MuecKoe mpocTpaHcTBo. CMelaHHash peabHOCTh
obecreyrBaeT OOMBIIYIO CTEMEHb WHTEIPAIUH MEXKAY (BU3UUCCKAM MHPOM U ITU(PPOBBIMH
3JIEMEHTaMHU, TTO3BOJISAS B3aUMO/ICHCTBOBATH C HUMH €CTECTBEHHBIM CIIOCOOOM.

4. [ugposoe meopuecmeo - cO3MaHUE YHUKAIBHBIX IU(GPOBBIX TPOIYKTOB
CpeICcTBaMH KOMIMBIOTEPHBIX TexHoJoruid. Croga BXOIAT pa3paboTka aHUMAIMOHHBIX
(GUIBMOB, KOMITBIOTEPHBIE WIPHI, MPOCKTUPOBAHHE BHUPTYAIBHBIX MHPOB, CO3JIaHHE
BUPTYaJIbHBIX TIEpCOHaKEeW M Mozenei. [{udpoBoe TBOpUECTBO pa3BHUBAET TBOPUECKHE
CIIOCOOHOCTH U TEXHOJIOTUYECKYH0 KOMIIETEHTHOCTD.

5. Uumepdgpeticol 83aumoodelicmeusi - CpPEICTBA CBI3U MEXKAY UEIOBEKOM U
KOMIIBIOTEPOM, OO0ECIleUrBalolie B3aUMOJEHCTBHE W  YINPABICHHE YCTPOMCTBAMHU
BUPTYQJIbHOM W JONOJIHEHHOMW pPeambHOCTH. K HHUM OTHOCSTCA CEHCOPHBIE 3SKPaHBI,
rOJIOCOBbIE KOMAaH/IbI, JKECTbl PYK, CHEIMalbHbIE KOHTPOJUIEPhl U LUIEMbl BUPTYaJIbHOU
PEaTbHOCTH.

6. Opeonomuunocms u y006CME0 UCNOAL306aHUs - OICHKA ymo0CTBa padOTHI C



YCTPOMCTBOM WM IIPUIIOKEHUEM JONOJHEHHOW M BUPTYaJbHOUW pealbHOCTH. BaxHo
YUHUTBIBaTh KOM(OPT, CKOPOCTb PEAKLUUHU, TMPOCTOTY YIPABICHHUS U OTCYTCTBUE
HEraTUBHOT'O BO3/IEUCTBUS HA 3J0POBBE M0JIb30BATEINS (TOJIOBOKPYKEHUE, YCTAIOCTD IJ1a3).

1. Ungopmayuonnasn bezonacnocms - COBOKYIMHOCTh MEP W MPaBUJI, HAMIPABICHHBIX
Ha 3alIUTy TMEPCOHAIBHBIX JaHHBIX W TPEJOTBpPAIICHHE PHUCKOB, CBS3aHHBIX C
MCTIONB30BaHUEM IU(PPOBBIX TEXHONOTHA. Brirodaer cobmroaeHne KoH(UISCHIINATbHOCTH,
OCTOPO’KHOCTh TPU pPa3MEIICHUU JINYHOH WHGPOpPMAIMU M O3HAKOMJICHHE C MpaBHJIAMHU
[I0JIb30BaHMs ceThbl0 MHTEpHET.

8. Ilpocmpancmeennas Hasuecayus - HABUTAIMOHHBIE CHUCTEMBI, MO3BOJISIIOLINE
nepeMenaTbcsi BHYTPU BHUPTYaJbHOTO MPOCTPAHCTBA WM  JIOMOJHATH  PEaJbHYIO
00CTaHOBKY BUPTyaJIbHBIMU 0O0BbeKTaMH. HaBuraius BKJIIOYAET OpPUEHTAIMIO, IBUKEHUE U
pacno3HaBaHUE OKpyKawolled cpeapl ¢ 1eiablo 3(G()EKTUBHOrO B3aUMOACHCTBUSL C
BUPTYaJIbHBIM KOHTEHTOM.

9. Ilpoexmuas desimenvHoCmb - METOJ] 00yUEHUSI, OCHOBAaHHBIN Ha CAMOCTOSITEILHOM
pa3pabOTKe Y4YECHUKAMHM TPOCKTOB B cdepe JOMOJHCHHONH M BHUPTYaJbHOH PEaIbHOCTH.
[TpoekTHas MEATEILHOCTH MPEANOaracT MOCTAHOBKY 1€, BBIOOP METOIOB JOCTHIKCHHSI
pe3ysibTaTta, TPOBEJACHUE OKCIICPUMCHTOB W JICMOHCTPAIIMIO TOTOBOTO  IPOJYKTa
ayJIMTOPHH.

10. Mooenuposanue u npomomunuposarnue - IPOIECC MPOCKTUPOBAHUS U CO3AHUS
YIPOIIEHHBIX BEpCUW OYAYIIMX U3ISIUA WM CIEHAPHEB BHUPTYaJbHOW pPEaTbHOCTH.
Monens W TPOTOTUIBI MOMOTAIOT JIy4Ile NPEACTABUTh KOHEYHBIH TPOMYKT, BBISIBUTH
HEIOCTaTKH W BHECTH U3MEHEHHUS JI0 Hauasa IMOJTHOIICHHON pa3paboTKH.

HanpasjieHHOCTH POrPaMMBbI.

JlonosHUTENBHAS oOmreoOpa3zoBareabHas oO011Iepa3BUBAOIIAS nporpamma
«/lononHeHHas U BUPTYyallbHASI PEAIbHOCTh)» UMEET TEXHUYECKYIO HANIPABICHHOCTbD.

YpoBeHb 0CBOEHHUsI MPOrpamMMbl — OA30BBI.

AKTYaJIbHOCTH 00Pa30BaTeJIbHOI MPOrPaMMBbl.

OOpazoBatenbHast nporpamma «JlomosHeHHass W BHUpTyalibHas peaJbHOCTHY» 00sanaer
BBICOKOI CTEIMEHbIO aKTyaJIbHOCTH OJIaroaaps caeayromuM (paktopam:

1. [ToaroraBnuBaeT pedAT k OyaymieMy npodecCHOHATLHOMY MUDPY.

2. CrocoOCTBYeT MOBBIIICHUIO YPOBHS MOTHBAIIUU U BOBJICUCHHOCTH yUaITUXCS.

3. dopMupyeT HaBBIKH, aKTYyaJbHbIC JIJI1 COBPEMEHHOI'O PhIHKA TPY/A.

4, [MonnepskuBacT WHHUIIMATHUBBI TOCYJAapCTBAa IO MOJCPHHU3ALMH IIKOJIBHOTO
o0Opa3oBaHUsI.

Ota mporpaMMa CTaHET BaXKHBIM HMHCTPYMEHTOM MOJTOTOBKH MOAPACTAOLIETO
nokosieHus: k peanusiMm XXI Beka, mpegoctaBiisisi peOCHKY BO3MOXHOCTh CTaTh aKTUBHBIM
YY9aCTHUKOM TIPOIECCOB MUGPPOBOU TpaHCHOPMAIIHH.

IHeparornyeckas neaecoo0pasHoOCTh 00pa30BaTEIbHOM IPOrPaMMBbI.

[lenarornueckas 1enecooOpa3HoOCTh 00pa3oBaTeNbHON MporpamMMel "JlomnoaHeHHas U
BUpTYyajbHasl PEATbHOCTH" ONPENENACTCS HECKOJIbKUMU (DAKTOPAMH, KaXKAbIA U3 KOTOPBIX
HMMEEeT BaXKHOE 3HAYCHHUE JIJIsi KAUEeCTBEHHOI0 00pa30BaTeIbHOTO Ipoliecca.

1. Pasznoobpasue cnocob6oé nodauu mamepuana. JlOTMOJHEHHAs W BUPTyalbHas



pEAIbHOCTh IIPEJIaraloT COBEPIIEHHO HOBBIM CIIOCOO mepenadu 3HAHUM, OTIIMYArOIIMNCA
OT TPaJULHUOHHBIX METOJ0B OOyueHus. binaronaps UCHOIb30BaHNIO HATISAHBIX IPUMEPOB,
TPEXMEPHBIX MOJEJIEHM M  UHTEPAKTUBHBIX 3aJaHUM  ydaliuecs  BOCIHPUHUMAIOT
uHpopmaiuio ObicTpee U 3PPEeKTUBHEE. DTOT NOAXO0J MOMOIaeT MOJAEPKUBATH BHICOKUI
YPOBEHb BHUMAaHHUs U 3aUHTEPECOBAHHOCTH JETEM.

2. Axmusuzayus xocnumugHvlx @yuxyut. PaboTa ¢ JOMOJHEHHOW M BUPTyaJIbHOU
PEANbHOCTHIO AaKTHBH3UPYET 3PHUTEIIBHOE, CIIyXOBOE W MOTOPHOE BOCIpHSATHE peOEHKa,
3aIeiiCTByeT aOCTpakTHOE W 00pa3Hoe MbluieHHe. JleTu yuarcs BOCHPUHUMATH
nH(OPMAITMIO KOMIUIEKCHO, BBICTPAUBATh AaCCOIMATHBHBIC PSAIbI U CaMOCTOSATEIHHO
(GOopMyJIHpPOBATH BBHIBOJIBI.

3. Unousuoyanuzayus yuebnoco npoyecca. Kaxnpiii peO6EHOK crocoOeH BbIOpaTh
COOCTBEHHYIO TPACKTOPHIO OCBOCHUS MAaTEPHAJIOB, UCXOS U3 CBOSTO YPOBHSI TIOJITOTOBKH U
pearnovYTeHUH. BO3MOKHOCTE peryIupoBaTh CJI0KHOCTD 3aja4, BEIOMPATh TEMIT H3yUCHHUS
U MEHATh (popMy To1auu HHGOPMAITUH JCNIaeT MPOrpaMMy TPHUBJICKATEIIBHOW W TIOCTYITHOU
JUTSL BCEX TUIIOB yUYaITUXCS.

4. Dopmuposanue memakomMnemeHMHOCMHbIX Hasvikog. (OOpa3zoBaHUE JOHKHO
rOTOBUTh peOEHKA K OBICTPO MEHSIONIEMYCS MHpPY, JaBas YHUBEPCAJIbHbIE WHCTPYMEHTHI
aHanuza u npusstus pemenuit. O6yuenue AR u VR dopmupyer Takue kauecTBa, Kak
KPUTHUYECKOE MBIIIJIEHUE, CaMOCTOSITEIbHOCTh, KOMMYHUKAa0EIbHOCTh U CIIOCOOHOCTH
CIIPABJIATHCS C HEONPEACIEHHOCTBIO.

5. Boszmooicnocms compyonuuecmea u Komanowou pabomeli. Ilpu co3gaHuu
COBMECTHBIX MIPOEKTOB yUallHecs MPUOOPETAOT OMBIT COBMECTHON ACSITEILHOCTH, YIaTCs
pacmupenensiaTh poiu W OOS3aHHOCTH, COTJIACOBHIBATh JEHCTBUS W OOMEHHBATHCS
uHpopMaIel. OTO  yKpeliseT COUMalIbHBIE HaBBIKK W Y4YUT 3(P(HEKTHBHON
KOMMYHUKAIIHH.

6. Peanucmuunoe moodenuposanue cumyayuii. brnarogapsi TeXHOJIOTHSIM BUPTYaIbHOM
¥ JIOMTOJHCHHOM PeabHOCTH JIETH MOTYT 3KCIIEPUMEHTHPOBATh B 0€30MacHO 00CTaHOBKE,
HPOBEPSIS Pa3TUYHBIC THITOTE3bl M MOJACIHPYS CUTYAI[UH, HCBO3MOXHBIC B OOBIYHOM KU3HHU.
D710 AaéT BO3MOXKHOCTH IMOJYYUTh MPAKTHUYCCKUE HABBIKM U MOJATOTOBUTHCS K OYIyIIUM
npodeccusim.

7. Passumue xpeamusnocmu u gpanmasuu. Ucnonszys AR u VR, netn nposBisioT
CBOIO (haHTA3MIO U XYJ0KECTBEHHBIC TaJaHThI, CO3/1aBasi COOCTBEHHBIC BUPTYAIbHBIE MUPHI,
TepOeB U CIOKETHI. Takoe TBOPUYECTBO CIIOCOOCTBYET PACKPHITHIO BHYTPEHHETO MOTEHITHATA
KaXXJ10ro peOEHKa U CO3[JaHUI0 YHUKAIIBHOTO OIbITA.

Ilemarornueckue npeuMyniecTBa MPOrpaMMBbl:
- BpICOKMI ypPOBEHb MOTHMBALMHA U BOBJICUEHHOCTH.

- YIydllIeHWE YCBOECHHUS CIOXHOTO MaTepuajia NyTéM BU3YAIHM3alUUd W
JEMOHCTPALUH.

- Pacluupenue kpyrozopa u pacuiupeHue rpaHul] BO3MOKHOTO.

- HOCTpOGHI/Ie IMPOYHBIX aCCOIMAaTUBHBIX CBsI3CH MCIKIAY pas3’In4YHbIMHA
JAUCHOUITIINHAMHA.

- [lonroroBka k TpeOOBaHUAM MU(POBOM IKOHOMHUKH U TIpodeccuid OyayIiero.



IIpakTHyeckasi 3HAYMMOCTH 00Pa30BaTEIbLHOI POrpaMMBl.
- ['0OTOBUT MIKOILHUKOB K BOCTPEOOBaHHBIM MpodeccusiM OyayIero.

- Ilomoraer pasBuUBaTb KPEAaTHUBHOCTb, TCXHUUYCCKHUC HABBIKM W KPUTHYCCKOC
MBIITJICHUEC.

- [loBbIIIaeT MOTHBALIMIO U UHTEPEC K yueOe.
- YKpemisieT yBepeHHOCTh B ceOe 1 HaBBIKK PaOOTHI B KOMAH/IE.

- Ilo3BonsieT NPUMEHATH TOJYYEHHBIE 3HAHWSA M HAaBbIKM HAa TNPAKTUKE B
MTOBCEIHEBHOM XU3HU U YUEOeE.

IpuHuMIBI 0TOOpPA CONEPKAHUS.

OO6pa3oBaTenbHbIN MPOIECC MOCTPOEH C YYETOM YHUKAJIBHOCTH U HEMOBTOPUMOCTH
Ka)XJI0ro peOeHKa U HallpaBjeH Ha MaKCUMaJbHOE Pa3BUTHE €r0 CIOCOOHOCTEH:

- IPUHIUT €IMHCTBA Pa3BUTHUSA, 00OYUEHUS U BOCITUTAHUS;

- IPUHLIAI CUCTEMATUYHOCTHU U MOCIEN0BATEIBHOCTH;

- IPUHIUIT TOCTYITHOCTH;

- IPUHIUI HATJISITHOCTH;

- IPUHLINAI B3aUMOJENCTBHS U COTPYAHUYECTBA;

- IPUHLINAIN KOMILJIEKCHOTO OAXO0AA.

OTin4uTe/IbHBbIE 0CO0EHHOCTH MPOTrPAMMBI.

OTnuuurtenpHble  OCOOCHHOCTH mporpamMmbl  "JlomonHeHHass W BUpPTyajbHas
pearbHOCTB"

- OpueHTainusi Ha coBpeMeHHbIe TexHoiaornu AR u VR.

- AKTUBHOE PUMEHEHNE MMPOEKTHOM eI TENBHOCTH.

- PazBuTHE KpeaTUBHOCTH U TEXHUYECKUX HABBIKOB.

- [ToBbIlIEHHAss MOTUBALIMS U BOBJICYEHHOCTD YUAIINXCS.

- ®opmMupoBaHUE BaXKHBIX KOMIETEHIIMH J1JIs1 Mpodeccuii OyayIero.

Heap mporpamMmmsl - cHOpPMHUPOBATh Y YYAIIUXCS HAYaJIbHBIC 3HAHWS W HABBIKU
paboThl C TEXHOJOTHSMH JIOMOJHEHHOW W BHPTYalbHOW pEANBHOCTH, Pa3BUTh WX
TBOPYECCKUI IMOTEHIIMAJT, TEXHUYECKOE MBIINUICHHE W TOTOBHOCTh K PEHICHHWIO 3a/1ad B
yCIIOBHAX MUGPOBOI Cpeabl OyayIiero.

3anaum:

ObpaszosamenbHbie:

- @OopMHUPOBAHUE MPEICTABICHUM O BO3MOXKHOCTSAX TEXHOJOTHMM JOIMOJHEHHOW W
BUPTYAJIbHON PEAIILHOCTH.

- MH3yyenme ocHOB paboThl C 00OpyIOBaHHEM U CHEIHAIU3UPOBAHHBIMU
porpaMMamu.

- OBnajeHue METOIMKAMHU TPOSKTHPOBAHUS W CO37aHus dneMeHTapHbix AR/VR-
MPOAYKTOB.

- IlomyueHnue HaYaNbHBIX 3HAHUW O TPUMEHEHUHM TEXHOJIOTHH B pa3HBIX cdepax
(oOpa3zoBaHUU, MPOMBIIIJIEHHOCTH, MEIUIIMHE U T.I1.).

Paszsusarowue:

- Pa3BuTHE TEXHUYECKOTO U AJITOPUTMHUYCCKOI'O MBIIIJIICHHA.

- TpeHrupoBKa IPOCTPAHCTBEHHOT'O BOOOPaXEHUS U KPEATUBHOCTH.



- @opMHUpPOBAHUE HABBIKOB MUCCIIENOBATEIBCKOU U MMPOEKTHOM AESITEIBHOCTH.

- [loBbIIEHHE YPOBHS OOLIEH TEXHUYECKON IPaMOTHOCTH. Bocnumamenvnuie:

- Bocnuranue GGPG)KHOFO OTHOHOICHHA K PpE3yjibTaTaM HHTGHHCKTyaHBHOﬁ
ACATCIIBHOCTH.

- @opMupoBaHHE OCO3HAHMS 3HAYMMOCTH COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHH IS
npodeccrHoHaIbHOTO POCTa.

- PazBuTHE 4yBCTBa OTBETCTBEHHOCTH 3a KAUYE€CTBO CO3/1aBAEMBIX IIPOJYKTOB.
- Bocriutanue yBakeHUs K 4y>KUM UJIEIM U paboTaM.

- IIponaranga 3mopoBoro oOpasa >XKHU3HH, CBOOOJIHOTO OT YPE3MEPHOIO YBIICUEHUS
BUPTYaJIbHBIMU UTPAMU U COIICETSIMH.

IIcuxosioro-negarornyecKkue XapakTePUCTUKUA 00yUYAKOIIUXCS, YYACTBYIOIIUX B
peaju3zanuu o6pa3oBaTeIbLHOIl MPOrpaMMBbl.

JlonoaHUTENbHAS oOureoOpa3zoBareabHas oO1iepa3BuBaroias nmporpamma
«JlonmoHEeHHAs W BUPTyaJibHAsl peAIbHOCTh)» paccuruTaHa Ha pebsT B Bo3pacte oT 11 1o 15
JIET.

Oco0eHHOCTH OpraHU3anuM 00pa30BaTeJIbLHOI0 Mpouecca.

[Iporpamma «J/lomonmHeHHAass ¥ BUPTyalbHash pPeEaJbHOCTH» MPEayCMaTPUBACT
UHAUBUAYaTbHbIE, TPYNNOBbIE PopMbI paboThl ¢ neTbMu. OOyuarorcst oT 10 10 12 yenoBek
B T'pYIIIE.

®opMbI 00y4eHHS 110 00pa30BaTEJIbHOM MPOrpaMmme.

dopma 00ydeHHs — OUHas.

Pexum 3aHATHI, IEPUOIUYHOCTH U MPOAOJKUTEIBLHOCTh 3AHATHM.

OO611ee KOTMYECTBO YacOB B ToJl — 72 yaca.

[TpoIOMKUTENBHOCTD 3aHATHII MCUUCISAETCS B aKaJleMHYECKHUX 4acax — 45 MUHYT,
MEXIYy 3aHATUSMH ycTaHOBJIEHbI 10-MuHyTHBIE nepeMeHbl. HenenbHas Harpy3ka Ha OJHY
rpyniy: 2 yaca. 3aHsaTusl NpoBoAsTCS | pa3 B HEZEIo.

O0beM U cpok 0CBOCHHSI 00Pa30BaTEJILHON MPOrPaAMMBI.

Cpok 0CBOEHHMS ITPOTPAMMBI — 9 MeCSIIEB.

Ha nmonHoe ocBoeHue mporpaMmMbl TpedyeTcst 72 Jaca.

OcHOBHBIE MeTOAbI 00yUY€EHMUSI.

OcHoBHBIE MeTOABI OOy4YeHHs mporpammbl "JlomonHeHHass ¥ BUpPTyaJlbHAs
peanbHOCTh'": - JIeMOHCTpalus 1 MOSCHeHUE TEOPUH mpemnojaBareneM. - CaMoCcTosATenbHAS
MpakTUKa C ucnonb3oBaHnueM obOopyaoBanus u [10. - TlpoexkTHas AESITENBHOCTH C
co3nanueM coOcTtBeHHBIX AR/VR-mpoaykroB. - I'pymmoBas paboTa W COBMECTHBIC
mpoeKThl. - OOpaTHas CBA3b U 00CY)KJICHHE UTOTOBBIX PadoT.

@opMbl 3aHATHH: COPEBHOBAHUS, BBICTABKH, KOHKYPCHI, MPAKTUKYM, 3aHSATHE —
MIpEe3eHTAalUs, 3aHATUE TPOBEPKHU M KOPPEKIMHU MMOTYUYECHHBIX 3HAHUN U YMEHUH.

Metozbl, B OCHOBE KOTOPBIX PaclolaraeTcsi YypoBEHb JIESITEIIbHOCTH
oOydJarommxcs:

- ICCTIEOBATENBCKII — CAMOCTOSITENIbHASI TBOpYECKask paboTa JeTei;

- PEOpOAyKTUBHBIM — oOydarouuecs BOCIPOU3BOJAT TOJYYEHHbIE 3HAHUS U
OCBOEHHBIE CIIOCOOBI AEATETbHOCTH;

- 00BSICHUTEIbHO-UUTFOCTPATUBHBIA — JIETU BOCIPUHUMAIOT U YCBAaWBAIOT T'OTOBYIO
uHpopMaIuio;



- YaCTUYHO-TIOMCKOBBIM — ydacTue JeTeii B KOJUICKTUBHOM TIOMCKE, PEUICHUU
MOCTABJICHHOM 3a/1a4i COBMECTHO C MEJAarorom.

MeTo/1bl, B OCHOBE KOTOPBIX JIEXKHUT CIIOCOO OpraHU3aluy 3aHITHSL:

- HAUBSIAHBIA (TTOKa3 MYJIBTUMEIUMHBIX MaTEpHUaOB, WJUTIOCTpAllUid, HAOIIOJEHUE,
Moka3 (BBIMIOJIHEHHE) TIearorom, pabora mo odpasity u Jp.);

- MPaKTUYECKUU (BBIMOJIHEHUE PAOOT MO MHCTPYKIIMOHHBIM UepTEkKaM, CXeMaM U
ap.);

- CJIOBECHBIM (YCTHOE H3JOXKEeHHe, Oecena, pacckas, JIeKuus W T.1.). MeTonabl, B
OCHOBE KOTOPBIX JEXHUT (hopMa OpraHu3aluu JeATEeIbHOCTH OOYy4arOUIMXCsS Ha 3aHATHUSX.
[Ipu ocymecTBieHnr 00pa30BaTENIBLHOIO Mpoliecca MPUMEHSIOTCS CIIEIYIOUE METOIbI:

- IPOOJIEMHOI0 U3JI0KEHMSI, UCCIEA0BATENbCKUM (111 pa3BUTHUS CAMOCTOATENLHOCTH
MBIIICHHS, TBOPUECKOTO TOAX0/1a K BBIMOJIHSIEMOMN paboTe, uccieI0BaTeIbCKUX YMEHUN);

- OOBSICHUTENbHO-WILTIOCTPATUBHBIN (171 (GopmupoBanus 3HaHUM U oOpasza
TEeUCTBUMN ),

-  peNpOAYKTHUBHBIM (171 (GOpMHUPOBAHUS YMEHHH, HAaBBIKOB U CIHOCOOOB
JESTEIBHOCTH );

- CJIOBECHBI - pacckas, 00bsicHeHue, Oecena, JIeKIus (17 GopMUpOBaHUs
CO3HAHU);

- CTUMYJIMPOBaHUsI (COPEBHOBAHUS, BHICTABKHU, IMOOIIPECHHUS).

®opMbI M MeTOABI PA0OTHI HA 3AHATHUSIX.

1. ®opMupoBaHHEe U COBEPIIECHCTBOBAHME YMEHUN M HABBHIKOB (M3y4YE€HHE HOBOTO
MaTepuana, IpaKkTHKa).

2. [TozHaBaTenbHbIN (BOCIPUATHE, OCMBICJIEHUE U 3alIOMUHAHUE HOBOT'O MaTepuaia ¢
NpuUBJICYEHUEM  HAONIOJEHUsS  TOTOBBIX  NPUMEPOB,  MOJCIHUPOBAHUS,  HU3YUCHUS
WUTIOCTPAIIU, BOCTIPUSTHS, aHAJIU3a U 0000IIEHUs TEMOHCTPUPYEMbBIX MaTepUaJIOB).

3. Mertoa nmpoeKToB (MpU YCBOCHUH U TBOPYECKOM MPUMEHEHUH HABBIKOB U YMEHHI
B TIpoIiecce pa3pabOTKU COOCTBEHHBIX MOJIEICH).

4. Cucrematusupymoomuii (0ecema Mo TeMe, COCTaBICHHE CHUCTEMATH3UPYIOMIMX
TabIuIl, TpauKOB, CXEM U T.1.).

5. KoHTponpHbiii MeToA (IIpU BBISIBICHUM KayecTBa YCBOCHMSI 3HAHWM, HABBIKOB U
YMEHUM U UX KOPPEKIIHUS B MPOLIECCE BHIMOJHEHHS TPAKTUUECKUX 3aITaHHM ).

6. I'pynmoBas paboTta (MCTIOJIBb3yeTCs P COBMECTHOM COOpKE MOJIENCH, a TakKe TPH
pa3paboTKe MPOEKTOB).

7. UnnuBunyanbHas paboTa (MCTIOJIB3YyeTCs Mpu paboTe ¢ 0JapEHHBIMHU JETbMHU U
JIETHMU - UHBAJIUJIAMH).

Kaxxmoe 3aHsATHE COMAEPKUT TEOPETHUUECKYI0 HYacTh M MPAKTHUYECKYI padoTy Mo
3aKpEeIUIEeHUI0 JTOro Marepuana. brnarogaps TakoMy TMOAXOLy y oOOydarolmuxcs
BBIPA0ATHIBAIOTCA TAaKWE KAayeCTBA, KaK PEIICHWE MPAKTHUYECKUX 3a7ad, YMECHHE CTAaBUTH
1[€JIb, TUIAHUPOBATh JOCTUKEHUE ITOM 1ENH.

Kaxmoe 3ansthe ycinoBHO paszOuBaeTcss Ha 3 4YacTH, KOTOpPHIE COCTABISIIOT B
KOMIIJIEKCE LIEJIOCTHOE 3aHATHE:

l yacte BKJIIOYAaeT B ceOS OpraHU3AlMOHHBIE MOMEHTBI, H3JI0)KEHUE HOBOTO
Marepualna, HWHCTPYKTaX, IUIAHUPOBAaHUE U paclpeieieHue pabdoThl I KaXI0ro
00yJaroIerocs Ha JaHHOE 3aHsTHE.



2 4YacTh — MpakTUdeckas padorta oOydaromuxcs (MHAUBHUIYaJIbHAsl WA TPYIIIOBas,
CaMOCTOSITEIbHAS UJIM COBMECTHO C MEAarorom, moj KOHTPOJIEM feaarora). 31ech
MPOUCXOJUT 3aKPEIUICHUE TEOPETUYECKOT0 Marepuaia, OoTpadaThIBAIOTCS HAaBBIKK U
MpUEMbL; POPMUPYIOTCS YCHEIIHbIE CIOCOOBI MPOPECCUOHATIBHOMN AESATEIBHOCTH.

3 YyacThb — MOCBSIIEHA aHAIW3Y MPOJACIAHHON pabOThl U MOABEICHUIO UTOTOB. DTO
KOJUICKTUBHAsI JCSATEIBHOCTh, COCTOSIAS W3 AHAIUTUYECKOM JEATETbHOCTH KaXJI0To
oOyu4arolierocsi, nejarora 1 BCex BMecTe.

B coBpeMeHHBIX TEXHOJOTMUYECKHMX YCJIOBHUSX Tpolecc oOydeHuss TpedyeT
METOJI0JIOTUYECKON aJanTallud C Y4Y4eTOM HOBBIX PECYypcoB M HX cHenupuuecKkux
O0COOCHHOCTEH.

Ilnanupyembie pe3yJbTaThbl.

ObpaszosamenvHbie:

- bynyt ocBoeHbl 0a30Bble TMOHSTHS W TNPUHIUIBLI PAOOTHI € JOMOJHEHHOW H
BUPTYAJIbHOU PEATIbHOCTHIO.

- BynyT ycBOoeHbI HaBBIKH pabOTHI C TPOTPaMMHBIM 00ECTICUCHHEM U 000PYy10BaHUEM
AR/VR.

- byayT co3nmanbl mepBbIE COOCTBEHHBIC MPOEKTHI C HMCIOJIB30BAHUEM TEXHOJIOTHN
AR/VR.

- Haywarcs pasnuyate cdepbl NPUMEHEHHUS TEXHOJOTHM JOMOJHEHHOW U
BUPTYaTbHON PEAIbHOCTH.

Paszsusarowue:

- Bynet pa3BuTo NpoCTpaHCTBEHHOE U TEXHUYECKU-aHATUTHYECKOE MBIIIICHHUE.

- Bynet noBblllieH ypoBeHb KPEaTUBHOCTU U MHUITMATUBHOCTH.

-  YBENWYUTCS HHTEpPEC K TEXHUYECKUM CIICHUAIBHOCTSIM U COBPEMEHHOMY
00pa3oBaHUIO.

- ChopMHpYyIOTCS HaBBIKH MPOSKTHOM JACSITEIBHOCTH U AITOPUTMHU3AIIH.

Bocnumamenvhbie:

- TlosiBMIIOCH OCO3HAHHOE OTHOIIEHHE K BAXKHOCTH IU(MPOBBIX TEXHOJOTHHA B
COBPEMEHHOM MHpE.

- BripabGoTaHbl HaBBIKM B3aMMHOTO YBA)XXCHHS U KOHCTPYKTHUBHOTO OOIIEHUSA B
rpynre.

- Bocriutan nyx KOIEKTUBU3MA U OTBETCTBEHHOCTH 32 OOl pe3ysbTarT.

- Cnoxwunach TOJOXXKHUTENIbHAs YCTAaHOBKA Ha JalbHEHINIEE CaMOpPa3BUTHE U
podeCCHOHAIbLHOE COBEPIIICHCTBOBAHUE.

OpraHn3anMoOHHO-NeATOTUYECKHEe YCJOBHUS peaju3alud  00pa3oBaTeIbHOI
NporpaMmmabl.
1. Mamepuanvho-mexnuueckue ycaogusa peanuzauuu  00pa3z08amenvHoOll

npozpammel:

= KaOuner, coorBeTcTByromUl caHutapHbiM HopmaM Caullun. IlpocTpaHcTBEeHHO-
npeaMeTHas cpenia (CTeH Ibl, HAIJISIAHbIE TOCO0Us U JIp.).
Pabouee MecTo yunTesns:
e KowmmneroTep ¢ goctynom B IHTEpHET;

e MDYV,



® KOJIOHKU;
® MBIIIIKA;

e MHUKPO(OH;
® [IPOEKTOp;

® HMHTCPAKTHUBHAA J0OCKaA.

Pabouee MecTo yueHUKa: KOMIBIOTEP € A0CTyNoM B MIHTepHET, MblIllIKa, MPOBOJAHbBIE
HAYIIHUKH C MUKPO(OHOM.

JlonoaHuTENbHOE 000pyI0BaHKE QoToanmnapar, BUeoKaMepa, IITaTUB.
IIporpaMMHoOe 0becnieueHHeE:

e Omnepanuonnas cucrema Microsoft Windows 7 (uu BbIte);
e [Iporpamma Microsoft PowerPoint 2010 (uu BbIIe);

e Cpena nporpammupoBanus Visual Basic;

e (Cpena mporpammupoBanus Python;

e [Iporpamma Paint.NET;

e Windows Movie Maker;

e UuTtepuer Opaysep.

2. Yueono-memoouueckoe u ungopmayuonnoe obecneuenue o00pazoeamenbHoll
npozpammel:

HayuHo-MeTonndeckoe oOecrieueHre peanu3alid IporpaMMbl  HAlpaBICHO Ha
o0ecrieyeHre MIUPOKOTO, TOCTOSIHHOTO M YCTOWYHMBOTO JOCTYIA JUISl BCEX YYaCTHHUKOB
oOpa3oBaTeIbHOTO Iporiecca K JiroO0oW wHOOpPMalMKM, CBSA3aHHONM C pealm3aluen
oOIiepa3BuBamOIIeld  MPOrpaMMBbl,  IUIAHUPYEMBIMH  pe3yJIbTaTaMH,  OpTraHH3aIUCH
00pa30BaTeIBLHOTO MPOIECCa U YCIOBUSIMHU €T0 OCYIIECTBICHUS.

CoruanbHO-TICUXOJIOTHUECKUE YCIOBUS peau3aiui 00pa30BaTEILHOM MPOrpaMMBbI
00ecneunBaroT:

— y4eT crenu(uKy BO3pacTHOTO NCUXO(DU3UIECKOTO Pa3BUTHS 00yUaIONINXCS;

— BapUATHBHOCTH HAIPABICHUN CONMPOBOXKICHUS YYAaCTHUKOB OOpPa30BaTEIBHOTO
npoiecca (COXpaHeHHE U YKPEIJIEHUE TICUXO0J0THYECKOT0 3I0POBbs 00yJarOIIUXC);

— (opMupoBaHHEe IIEHHOCTH 370pOBb M Oe3omacHOro oOpa3a IKW3HH;
muddepeHanys 1 HHAUBUAIyaTU3ausa 00yUeHNs; MOHUTOPHHT BO3MOXXKHOCTEH 1
CIOCOOHOCTEM OO0ydYaromuXxcs, BBIABICHHE M TMOJJIEP)KKA OJAPEHHBIX JeTeH, IeTeil C
OTPaHUYEHHBIMHU BO3MOKHOCTSAMHU 3/10POBbS;

— ¢bopMHUpOBaHHWE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB B Pa3HOBO3PACTHOM Cpejie U cpelie
CBEPCTHHUKOB.

3. Obecneuenue  npozpammol npedycmampueaem Hanuuue cnedyrouux

Memoouueckux 6u008 npoOyKyuu:



— OKpPAaHHBIC BUACO HHCTPYKIIUHU,
— BUJICOPOJIUKU,

— MH(OPMAIMOHHBIE MaTepHUAJIbl Ha CalTe, NOCBSAIIEHHOM JAaHHOW JOMOJHUTEIbHOM
o011eo0pazoBaTeIbHON MporpaMmMe.

Junaktuueckoe oOecneyeHne nporpaMmal:
® BUJICO MAaTE€pHUAJIbL;
® pa3aTOYHbIN MaTepUall,
® KOHTPOJIbHO-U3MEPUTEIIbHBIE MaTepuabl (TECThI, OMPOCHUKH);
® aHKEThl B HayaJle rojla U B KOHIIE Trofa Ha M3y4YeHHE YJOBJIETBOPEHHOCTH U Ha
BBISIBJICHUE COLIMAJILHOTO 3aKasa JJIsl AeTe U poJIuTenei.
Pe3ynpTaThl paboT 00ydaroumxcsi TpaHCIUPYIOTCS B HHTEPHET pecypcax B
KayecTBE HE TOJBKO OTYETHOCTU O MPOJEIaHHON paboTe, HO U KaK yueOHBIM MaTepuan ass
CJIEIYIOIINX TPYIIIT 00yYaroInuXcs.
4. Kaopoeoe obecneuenue peanuzayuu npozpammeol:

[legaror MOMONHUTEIBLHOTO OOpA30BaHMS, PEATM3YIONIUN JaHHYIO IPOrpPaMMy,
JIOJI’KEH UMETh BBICIIEEe MPOPECCUOHAIEHOE 00pa30BaHUE WM CPeIHEe MPOodheCCHOHAIBHOE
oOpazoBaHue B 00JIaCTH, COOTBETCTBYIOIIEH MpOoduit0 OObEeIUHECHUS, 0€3 MPEeAbsIBICHUS
TpeOOBaHUI K CTaXXy pabOThI, TNOO BhICIIEE MPO(PECCHOHATILHOE 00pa30BaHUE WU CPEIHEE
npodeccruoHaabHOe 00pa3oBaHUE U JIOMOJHUTEIBHOE MPOodecCuoHAIbHOE 00pa30BaHKE 110
HanpaBieHnio «OOpa3oBaHMe U TEJaroruka» 0e3 MNpeabsBICHUS TPEOOBAHHM K CTaxy
paboTHI.

COJEPXXAHUE ITPOI'PAMMBI
(72 gaca, 2 yaca B HEJIEJIIO)

Pasnean 1: Beenenue B AR/VR.

Teopus: BBogHOE 3aHSTHE.

Yerpoiicteo AR/VR.

VR-060pynoBanue.

AR-000pymoBanue.

IIpaxmuxa: KBect-urpa « AR/VR-TexHomorumy.

Pa3znen 2: Benenue B 3D-mMoaenupoBaHue.

Teopus: Beenenue. OCHOBHBIE TIOHSTHS TPEXMEPHOU rpaduKH.
[Tpunnume! cozmanus 3D-moxaeneit, Buasl 3D-mMonenupoBaHus.
OCHOBBI TOJIMTOHAJILHOT'O MOJIETUPOBAHUS .

Ilpakmuxa: 1lpakTuka co3ganusa 3D-Mouenmu.

ITokpacka Moaenen, TEKCTYpUPOBAHUE.

VY4eOnbIit poekT «3D-Mo1e7h UTPOBOTO TIEPCOHAKAY.

Pa3nen 3: TexHon0orus 1ONOJTHEHHON PEATLHOCTH.

Teopusa: Knaccudpukanus AR.

TexHonorus Co3nanusi  JOMOJHEHHON PEaTbHOCTH.
3HaKOMCTBO €O cpefoit pazpadbotku Unity.

lIpakmuxa: Coopka u tectupoBanue AR-nipusnoxenuii B Unity..
[IpoekT «AR-mipunoxenne»



Pa3znea 4: TexHosnorust BUpTyaabHOW pEATBHOCTH.

Teopus: CsolictBa 1 Buabsl VR.

llpakmuxa: Co3nanue npoekToB VR Ha 6a3e MHTEPHET-TEXHOJIOTUH.

[TanopamHas cpemMKa-BUAEO.
Co3znanue mnpoektoB VR  Ha
IIpoekt «VR-nipunoxeHue».

Pa3nea S: [IpoekTHas nesaTenbHOCTb.
Ilpakmuxa: OnpeneneHue NpoOIeMbI.
Pabota c TEXHUYECKUM

0a3e MPOrpaMMHOTO 00ECTICUEHUS.

3aJaHUEM UTOT'OBOI'O IIPOCKTA.

PeaJII/ISaHI/ISI HUTOrOBOT'O IIPOCKTA.

YueOHbIii muI1aH
1 rox o0y4yeHus

Ne HanmenoBanue Temsl O61iee K0J1-BO y4€OHBIX 4aCOB Dopma
/T ATTECTalNKN
Teopus IIpakTnka Bcero
1. Beenenne B AR/VR 3 7 10
11 Broganoe 3anstie 1 0 1
1.2 YerpoiictBo AR/VR 0 1 1
1.3 VR-o6opynoBanue 1 3 4
14 AR-o6opynoBanue 1 1 2
15 KBecr-urpa «AR/VR-TeXHOIOTHI 0 2 2 Ompoc,
MPaKTHYECK
o€ 3aJaHue,
urpa
2 Beenenue B 3D-MoaesimpoBaHue 4 10 14
2.1 Beenenue. OCHOBHEBIE [IOHSTHUS 0 1
TpexXMepHOU rpaduku
2.2 [Ipunnumner cozmanus 3D-moxaeneid, BHUIIbI 1 0 1
3D-monenupoBaHus
2.3 OCHOBBI OJIUTOHATIBHOTO MOJICTTUPOBAHUS 1 1 2
2.4 [Ipaktuka co3ganus 3D-monenun 1 3 4
2.5 [Tokpacka Mojenel, TeKCTypupOBaHHe 0 2 2
2.6 VYueOuslii npoekt «3D-Moaens HUrpoBOro 0 4 4 [TpoekTHas
MIEPCOHAXK pabora,
oTpoc
3 TexHo10rMs TONMOJTHEHHON PeaJIbHOCTH 4 12 16
3.1 Knaccudukamus AR 1 0 1
3.2 Texuonorus CO3JaHUs JOTIOJTHEHHOH 1 0 1
peaNbHOCTH
3.3 3HaKOMCTBO CO cpefioi paszpadbotku Unity 1 3 4
3.4 Cb6opka u TectupoBaHue AR-TpuiIoKeHUN 1 1 2
B Unity




3.5 [Ipoekt «AR-nipuiioxkeHnue» 0 8 8 [IpoekTHas
pabora,
orpoc
4 TexHoJI0rMA BUPTYAJIbHOH PealbHOCTH 4 14 18
4.1 CaotictBa u Busbl VR 1 1 2
4.2 Coznanue npoekroB VR Ha 6a3e uHTEpHET- 1 1 2
TEXHOJIOT U
4.3 [TanOpamMHas cbeMKa-BHIE€0 0 4 4
4.4 Co3manne mpoektoB VR  mHa  0Oaze 1 3 4
MPOTPaMMHOTO 00€eCTIeUeHUs
4.5 [Tpoext «VR-mipunoxenue» 1 5 6 [TpoekTHas
pabora,
orpoc
5 IIpoexTHas1 NeATEIBHOCTD 1 - 27
5.1 Omnpenenenre mpoOIeMbI 4 - 4
5.2 Pabora c TEXHUYECKUM 3aIaHUEM 3 - 3
HUTOTOBOTO MPOEKTA
5.3 Peanm3arus HTOroBoro mpoekra 20 - 20 3amuTa
IPOEKTOB
HUTOIO: 29 43 72
Kanennapublii yueOHblil rpaduk
Ne Pesxxum nesiTeILHOCTH JonosHuTeIbHASE 001IE00pPa30BaTeIbHAasA

001Iepa3BuBalOIIas MporpaMmma
TEXHHUYECKOM
HanpaBJieHHOCTH «/lonosiHeHHas1 U
BHPTYaJIbHAasl PeaibHOCTh»

Hauvano yueGHoro rosaa

01.09.2025

HpOI[OJ'DKI/ITCJ'ILHOCTb y‘IC6HOFO nepuoaa

36 y4eOHBIX HEeNb

HeNenu

KonunuectBo yueOHBIX 4acoB B 72 yaca

roJ

[leproanyHOCTb yueOHBIX 1 pa3 B Henemo no 2 yaca
3aHATUN

ITpo Ao KUTENBHOCTD 45 MUHYT

y4eOHBIX 3aHATHH

[IpoaomKuTensHOCTD YueOHOM 6 nHei

Hepnoz[ peai3an NporpamMmal

01.09.2025-30.05.2026




Pabouasi nporpaMmma BOCIIMTAHUS COJICPIKUT:

BocnurarenbHblil KOMIIOHEHT OCYILECTBISACTCS 110 CIEAYIOIIUM
HaIpaBJICHUSIM OpTraHU3allUd BOCIUTAHUS U COLMAIM3ALUNA O0YyJarOIUXCS:

1) rpaxk1aHCKO-NTATPUOTHYECKOE

2) HPaBCTBEHHOE U TyXOBHOE BOCITUTAHUE;

3) BocnUTaHUE MOJIOKUTEIBHOTO OTHOIIIEHUS K TPYly U TBOPUYECTBY;

4) UHTEIIEKTYyaJIbHOE BOCTIUTAHUE;

5) 3m0poBbe cOeperaroiee BOCIUTaHUE;

6) mpaBOBOE BOCIUTAHUE U KYJIbTypa 0€301aCHOCTH;

7) bopMupoBaHre KOMMYHUKATUBHOM KYJIBTYPHI;

8) PKOJIOTUYECKOE BOCTTUTAHUE.

L]env — popMupoBaHUE TAPMOHUYHOM JIUYHOCTHU C ITUPOKUM
MHUPOBO33PEHUYECKUM KPYTrO30pOM, C CEPHE3HBIM 0ara)xoM TEOPETUUECKUX 3HAHUIN U
MPaKTUYECKUX HABBIKOB, MOCPEICTBOM UH(OPMAIIMOHHO-KOMMYHUKATHUBHBIX
TE€XHOJIOTHM.

Hcnonvzyemvie opmovl socnumamenvHol pabomovl: TEOPHUs, BUKTOPHHA, UTPOBHIC
POTPaMMBI, JUCITYTHI.

Memoowi: OGecena, MUHU-BUKTOPUHA, MOJICIIUPOBAHUE, HAOJIOICHHS, CTOJKHOBCHUS
B3IJISIJIOB W MO3UILIMHI, TPOECKTHBIN, TOUCKOBBIM.

IInanupyemovii  pesynomam: TIOBBIIIEHUE MOTHBAIlMM K TIOBBIICHUIO YPOBHS
UHTETpaluu MHPOPMAIMOHHBIX TexHoJorui; CPopMUPOBAaHHOCTh HACTOMYMBOCTH B
JOCTVKEHUH LIEJIU, CTPEMIIEHUE K IOJIyYEHUIO Ka4eCTBEHHOI'0 3aKOHUEHHOI'O PE3yJbTara;
ymeHue paborath B kKomanze; ChHopMHUPOBAHHOCTH HPAaBCTBEHHOTO, MO3HABATEIBHOTO U
KOMMYHUKAaTUBHOTO TOTEHIIMAJIOB JIMYHOCTH, (POPMUPOBAHHE KYIbTYpbl YMEPEHHOTO
noTpeOJIeHns] KOHTEHTa U3 UG POBON Cpeibl, MOBBILIEHUE TPABOBOM IPaMOTHOCTH.

KAJIEHJIAPHBIN ITJTIAH BOCIIMTATEJILHOW PABOTHI

No HaszBanue meponpusrus, Hanpasnenus dopma Cpoku
n/m COOBITHS BOCIIUTATEIbHOMN IIPOBEACHUS MIPOBEACHUS
paboThl
1. HNHcTpykTax 1o TEXHUKE bezonacHocTs u B pamkax CenTs0pb
0€30MacHOCTH, MpaBHIIa 3J10pOBBIil 00pa3 3aHATUN (perynspHo
MOBEJICHUS HA 3aHATUAX KU3HU B TEUEHUU
roja)
2. becena o coxpanenuu I'paxxmancko- B pamxkax
MaTepuaIbHbIX NaTPUOTHYECKOE 3aHATUN CenTs0phb - Mait
LIEHHOCTEeH, Oepe’KHOM BOCIIMTaHHUE,
OTHOIIEHUH K HPAaBCTBEHHOE
000pyI0BaHUIO BOCIIUTAHHE
3. 3amura NpoeKToB BHYTPH HpasctBenHoe B pamkax OxTs0pb - Mait
TPYIIBI BOCIIUTaHUE, 3aHATUI
TPYLOBOE
BOCIIUTaHHE
4. VYyacTte B COpPEBHOBAHUAX Bocnuranue B pamxkax Cents0pb - Maii
Pa3IMYHOTO YPOBHS HNurennexryasibHO- 3aHATUN
MO3HABATEJIbHBIX
UHTEPECOB




becena o mpa3znHuke I'paxancko- B pamxkax despaib
«/leHp 3amuTHUKA [aTPUOTUYECKOE, 3aHATUN
OteuecTBan HPaBCTBEHHOE U
JyXOBHOE
BOCIIUTaHMUE;
BOCIIUTaHHE
CEMENHBIX
LIEHHOCTEN

becena o mpazaHuke «8 I'paxxancko- B pamxax Mapt
MapTa» aTPUOTHUYECKOE, 3aHATUN
HPAaBCTBCHHOC U
JYXOBHO€E
BOCIIMTAHHUE,
BOCIIMTaHUEC
CEMENHBIX
LIEHHOCTEN

OTKpbITOE 3aHATHE Bocnuranue B pamxax Maii
TOJIOKUTETBHOTO 3aHATHI
OTHOIIEHMS K
Tpyny u
TBOPYECTBY;
HMHTEIUIEKTYaJIbHOE
BOCIINTaHHUE;
dbopmMupoBaHue
KOMMYHUKATUBHOM
KYJIbTYpbI

Cnucok JureparTypsbl
HopMatuBHbI€ TPaBOBBIE AKThHI

1.

denepanpHblid 3aKk0H «O0 obOpa3zoBanuu B Poccuiickoit denepammm» ot 29.12.2012
Ne 273-@3.

2. Vka3 IIpesunenta Poccuiickoii @eaeparuu ot 07.05.2012 Ne 599 «O mepax mo
peanu3auu rocy1apCTBEHHON MOJIUTUKH B 00J1aCTH 00pa30BaHUS U HAYKU.

Vka3 Ilpesunenrta Poccuiickoit @enepanuu ot 07.05.2012 Ne 597 «O meponpustusx
M0 peaTu3allii TOCYIapCTBEHHON COLMAIbHON MTOJTUTHKH.

Vka3 Ilpesunenta PO ot 9 wHosiOps 2022 r. Ne 809 "OO6 yrBepkaeHuu OCHOB
rOCYJapCTBEHHOW TMOJHUTUKH [0 COXPAHEHUIO W YKPEIUIEHUIO TPaJULIHUOHHBIX
POCCHICKHX IYXOBHO-HPABCTBEHHBIX IEHHOCTEW.

Vka3 Ilpesupenta Poccuiickoit ®epepamuun ot 7 wmas 2024 1. Ne 309 «O
HallMOHAJBHBIX LeNnsax pa3Butus Poccuiickoit @enepanuu Ha nepuon 10 2030 roga u
Ha nepcnekTuBy 10 2036 rogay.

Vka3 Ilpesunentra Poccuiickoit ®epepanuu ot 8 mas 2024 r. Ne 314 «O06
yTBepkaeHNA (OCHOB TOCYIAapCTBEHHOW monuTuku Poccuiickonn ®epepaunn B
00J1aCTU UCTOPUYECKOTO MPOCBEIICHUS.




. IIpuka3z MunucrepctBa npocseuienus: Poccuiickoin @enepaunu ot 27 2022 roga Ne
629 «0O0 yTBEepXKIEHUU OCYIIECTBICHUS  OOpa30BaTEIbHOM  JAEATEIbHOCTU
0011e00pazoBaTeIbHbIM IPOrPAMMAM.

. IloctanoBienue ['maBHOTO rocynapcTBEHHOro caHuTapHoro Bpada PO ot 28.09.2020
Ne 28 «O6 yrBepxaenun canutapubix mnpaBuin CII 2.4.3648-20 «CanutapHo-
AMUAEMHUOJIOTHYECKHE TPeOOBaHUS K OpraHU3aluy BOCIIUTAHUS U O0yYEHHUs, OT]bIXa
Y O370POBJICHHUSI IETEH U MOJIOLEKU.

. Pacnopsixenue [IpaButensctBa Poccuiickont ®@enepannu ot 31.03.2022 roga Ne 678-
p «O0 yTBEepKJICHUH TOMOTHUTEILHOTO 00pa3zoBanus aeteit 10 2030 roxay.

10.[lpuka3 MunucrepctBa oOpa3zoBanus oT 26mions 2022 roma Ne 912/1 «O6
yTBepxkAeHun  Ilmana  paGotel 1o  peanusaruu  KoHuenuuw  pa3BUTHUS
JOTIOJIHUTENbHOTO oOpa3zoBanus jaeteit no 2030 roxa, I stam (2022 - 2024roxasi) B
Kanuaunrpanckoit o6mactu u lleneBbix mokazateneit peanusaruu  Konnenuuu
Pa3BUTHUS JIOMOJHUTEIBHOTO oOpazoBanus nereit 1o 2030 roga B Kanunaunrpaackoit
o0acTm».
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	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Программа дополнительного образования "Дополненная и виртуальная реальность" предназначена для учащихся 5–9 классов и направлена на развитие интереса и базовых компетенций в области современных технологий дополненной реальности (AR), виртуальной реал...
	Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа.
	Ведущая идея программы заключается в формировании всесторонне развитых специалистов нового поколения, готовых уверенно применять новые технологии для решения образовательных и профессиональных задач. Программа нацелена на развитие творческого потенци...
	Описание ключевых понятий, которыми оперирует автор программы.
	1. Дополненная реальность (Augmented Reality, AR) - это технология, позволяющая интегрировать цифровые объекты в реальный мир посредством устройства, например смартфона или планшета. Объекты могут накладываться поверх изображений реального окружения,...
	2. Виртуальная реальность (Virtual Reality, VR) - технология, создающая искусственную среду, полностью изолированную от физического мира. Пользователь погружается в виртуальное пространство благодаря специальным устройствам (шлемы, очки). Цель VR — с...
	3. Смешанная реальность (Mixed Reality, MR) - комбинация дополненной и виртуальной реальности, позволяющая одновременно видеть реальные объекты и внедрять виртуальные элементы в физическое пространство. Смешанная реальность обеспечивает большую степе...
	4. Цифровое творчество - создание уникальных цифровых продуктов средствами компьютерных технологий. Сюда входят разработка анимационных фильмов, компьютерные игры, проектирование виртуальных миров, создание виртуальных персонажей и моделей. Цифровое ...
	5. Интерфейсы взаимодействия - средства связи между человеком и компьютером, обеспечивающие взаимодействие и управление устройствами виртуальной и дополненной реальности. К ним относятся сенсорные экраны, голосовые команды, жесты рук, специальные кон...
	6. Эргономичность и удобство использования - оценка удобства работы с устройством или приложением дополненной и виртуальной реальности. Важно учитывать комфорт, скорость реакции, простоту управления и отсутствие негативного воздействия на здоровье по...
	7. Информационная безопасность - совокупность мер и правил, направленных на защиту персональных данных и предотвращение рисков, связанных с использованием цифровых технологий. Включает соблюдение конфиденциальности, осторожность при размещении личной...
	8. Пространственная навигация - навигационные системы, позволяющие перемещаться внутри виртуального пространства или дополнять реальную обстановку виртуальными объектами. Навигация включает ориентацию, движение и распознавание окружающей среды с цель...
	9. Проектная деятельность - метод обучения, основанный на самостоятельной разработке учениками проектов в сфере дополненной и виртуальной реальности. Проектная деятельность предполагает постановку цели, выбор методов достижения результата, проведение...
	10. Моделирование и прототипирование - процесс проектирования и создания упрощенных версий будущих изделий или сценариев виртуальной реальности. Модели и прототипы помогают лучше представить конечный продукт, выявить недостатки и внести изменения до ...
	Направленность программы.
	Образовательная программа «Дополненная и виртуальная реальность» обладает высокой степенью актуальности благодаря следующим факторам:
	1. Подготавливает ребят к будущему профессиональному миру.
	2.  Способствует повышению уровня мотивации и вовлеченности учащихся.
	3. Формирует навыки, актуальные для современного рынка труда.
	4. Поддерживает инициативы государства по модернизации школьного образования.
	Эта программа станет важным инструментом подготовки подрастающего поколения к реалиям XXI века, предоставляя ребенку возможность стать активным участником процессов цифровой трансформации.
	Педагогическая целесообразность образовательной программы.
	Педагогическая целесообразность образовательной программы "Дополненная и виртуальная реальность" определяется несколькими факторами, каждый из которых имеет важное значение для качественного образовательного процесса.
	1. Разнообразие способов подачи материала. Дополненная и виртуальная реальность предлагают совершенно новый способ передачи знаний, отличающийся от традиционных методов обучения. Благодаря использованию наглядных примеров, трёхмерных моделей и интера...
	2. Активизация когнитивных функций. Работа с дополненной и виртуальной реальностью активизирует зрительное, слуховое и моторное восприятие ребёнка, задействует абстрактное и образное мышление. Дети учатся воспринимать информацию комплексно, выстраива...
	3. Индивидуализация учебного процесса. Каждый ребёнок способен выбрать собственную траекторию освоения материалов, исходя из своего уровня подготовки и предпочтений. Возможность регулировать сложность задач, выбирать темп изучения и менять форму пода...
	4. Формирование метакомпетентностных навыков. Образование должно готовить ребёнка к быстро меняющемуся миру, давая универсальные инструменты анализа и принятия решений. Обучение AR и VR формирует такие качества, как критическое мышление, самостоятель...
	5. Возможность сотрудничества и командной работы. При создании совместных проектов учащиеся приобретают опыт совместной деятельности, учатся распределять роли и обязанности, согласовывать действия и обмениваться информацией. Это укрепляет социальные ...
	6. Реалистичное моделирование ситуаций. Благодаря технологиям виртуальной и дополненной реальности дети могут экспериментировать в безопасной обстановке, проверяя различные гипотезы и моделируя ситуации, невозможные в обычной жизни. Это даёт возможно...
	7. Развитие креативности и фантазии. Используя AR и VR, дети проявляют свою фантазию и художественные таланты, создавая собственные виртуальные миры, героев и сюжеты. Такое творчество способствует раскрытию внутреннего потенциала каждого ребёнка и со...
	Педагогические преимущества программы:
	- Высокий уровень мотивации и вовлечённости.
	- Улучшение усвоения сложного материала путём визуализации и демонстрации.
	- Расширение кругозора и расширение границ возможного.
	- Построение прочных ассоциативных связей между различными дисциплинами.
	- Подготовка к требованиям цифровой экономики и профессий будущего.
	Практическая значимость образовательной программы.
	- Готовит школьников к востребованным профессиям будущего.
	- Помогает развивать креативность, технические навыки и критическое мышление.
	- Повышает мотивацию и интерес к учебе.
	- Укрепляет уверенность в себе и навыки работы в команде.
	- Позволяет применять полученные знания и навыки на практике в повседневной жизни и учёбе.
	Цель программы - сформировать у учащихся начальные знания и навыки работы с технологиями дополненной и виртуальной реальности, развить их творческий потенциал, техническое мышление и готовность к решению задач в условиях цифровой среды будущего.
	Задачи:
	Образовательные:
	- Формирование представлений о возможностях технологий дополненной и виртуальной реальности.
	- Изучение основ работы с оборудованием и специализированными программами.
	- Овладение методиками проектирования и создания элементарных AR/VR-продуктов.
	- Получение начальных знаний о применении технологий в разных сферах (образовании, промышленности, медицине и т.п.).
	Развивающие:
	- Развитие технического и алгоритмического мышления.
	- Тренировка пространственного воображения и креативности.
	- Формирование навыков исследовательской и проектной деятельности.
	- Повышение уровня общей технической грамотности.  Воспитательные:
	- Воспитание бережного отношения к результатам интеллектуальной деятельности.
	- Формирование осознания значимости современных технологий для профессионального роста.
	- Развитие чувства ответственности за качество создаваемых продуктов.
	- Воспитание уважения к чужим идеям и работам.
	- Пропаганда здорового образа жизни, свободного от чрезмерного увлечения виртуальными играми и соцсетями.
	Календарный учебный график

